N Va
A€ Chari 73 sces
2R arlta S DIECEZNI CHARITA

Ceska republika S| OSTRAVSKO-OPAVSKA

TISKOVA ZPRAVA
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Zdravotni pojist’ovny ohrozZuji domaci péci

Praha/Ostrava, 2. dubna 2019

Predstavte si, ze si u vas nékdo objedna praci. Vy ji odvedete kvalitné, véas a v plném
rozsahu. Vyuctujete ji — a poté se dozvite, ze dostanete zaplacené jenom tfi Ctvrtiny.
Pfipada vam to spravné a spravedlivé? Piesné takhle se totiz chovaji uz mnoho let
zdravotni pojist'ovny k Charité Ceska republika a daliim poskytovatelim doméci
zdravotni péce. Rikaji tomu regulace. A kvili tomuto piistupu je nyni domaci péce
ohrozena. I proto oznamujeme pokrac¢ovani stavkové pohotovosti a za podpory
odbort vyzyvame zdravotni pojist’ovay k okamzitému fesenf situace.

Poskytovani zdravotni pé¢e doma je trend, ktery umoznuje pacientim zustavat i pfes jejich obtize
doma, s jejich blizkymi. Casto a7 do konce Zivota. Charita zacala s touto formou péce jako

s experimentem spole¢né s Ministerstvem zdravotnictvi kratce po sametové revoluci, v roce 1991.
Osvedcila se ve vsech ohledech: pro rodiny pacientu, které se o své blizké chtéjf starat, je to
nenahraditelnd pomoc. Pro stat a zdravotni pojist’ovny jde zase ve srovnani s pobytem v nemocnici
nebo v nékterém z luzkovych zafizeni dlouhodobé péce o nejlevnéjsi variantu. A pravé tato forma
sluzeb je ted’ v ohrozeni kvuli zdravotnim pojist’ovnam, které ji oproti nemocnicim znevyhodnuji. V
extrémnim pifipad¢ hrozi az jeji likvidace. Pojistovny totiz proplaceji jen ¢ast vykonu, které
zdravotnici z Charity provedou. Stavkova pohotovost, do niz se vedle Charity Ceska republika
zapojily 1 Asociace domaci péce, Ceska asociace sester — sekce domaci péce a odborna spolec¢nost
Gratia Futurum 913, trva uz od srpna 2018. S ministrem zdravotnictvi i zastupci zdravotnich
pojist’oven jsme za posledni rok absolvovali 7 jednani, av§ak zadny z nasich pozadavka zatim nebyl
splnén.

,,Pro zdravotni pojistovny jde o smésné castky — domaci zdravotni péce cinf necelé 1 procento vydaja
zdravotniho pojisténi. Ale nam jde o existenci. Uz skoro rok pozadujeme, aby nasim sestfickam byly
doplaceny penize, o které pfisly v poslednich dvou letech kvuli nespravedlivym regulacim. Celkove je
to téméf 30 miliont. V soucasné chvili pfichazeji od zdravotnich pojist'oven koneéna vyuctovani za
lonsky rok — a opét je zfejmé, ze nebyl vyslySen ani nas nejmensi pozadavek, aby vyse regulaci
nesnizila kone¢nou cenu bodu pod jednu korunu,* udava zdravotni koordinatorka Charity Ceska
republika Ludmila Kucerova, ktera se aktualné pfipravuje na prvni kolo dohodovaciho fizeni o cenach
bodu pro rok 2020, jez se uskutecni 4. dubna. A dodava, Ze nasi stavkovou pohotovost podporuje i
Odborovy svaz zdravotnictvi a socilni péée CR a povazuje ji za opravnénou.

Nespravedlive regulovany systém uhrad domaci zdravotni péce tak stahuje mzdu zdravotni sestficky,
ktera zdravotni ukony u pacientd provadi a jejiz prace ma byt placena pravé z dhrad zdravotni
pojistovny, hluboko pod celostatni pramér platu sester. Ale nejen to — do chronické tizivé financni
situace se tim dostavaji také organizace, které tuto domaci zdravotni péci poskytuiji.



,,My si pacienty nevybiraime, proto mame casto ty nejtézsi piipady, k nimz je tfeba jezdit nékolikrat
denné. A neurcujeme si ani, které vykony mame provést: stanovuje je pacientiv osetfujic{ 1ékat a
zakon nés zavazuje, abychom je provedli,* uvadi feditel Charity Ceska republika Lukas Curylo. Potiz
pak nastava, kdyz zdravotni pojistovny zaplati jen ¢ast provedenych vykont. Na poskytovatele totiz
zdravotni pojist’ovny uplatiuji tzv. regulaci, ktera vyslednou vysi vyplacenych penéz snizi. Regulace
muze fungovat u vykont lékaft, kteff si jejich pocet urcuji sami, a pojist’ovny tak regulaci brani
pfipadnému zneuzivani. Regulovat ovsem indikované, tedy lékafem stanovené vykony sestram domaci
zdravotni péce je nesmyslné a nespravedlivé.

Zminéna cena bodu, jimz se pfepocitavaji odvedené vykony, je dalsim z podstatnych témat. Odvijeji
se od nf mzdy zdravotnich sester v domaci péci a rovnéz ovliviiuje proplacené naklady na
zdravotnicky material potfebny k osetfeni. Jenomze zatimco za poslednich 11 let se vse zdrazilo, cena
jednoho bodu se naopak snizila — z 1,11 K¢ na dnesnich 1,05 K¢. Neodrazi tak ani realnou hodnotu
lidské prace, ani cenu zdravotnického materialu nutného pro dany vykon.

I proto jsme v srpnu 2018 vstoupili do stavkové pohotovosti. Vic udélat nemizeme — nemuzeme
opustit nase pacienty a vstoupit do faktické stavky, byt’ na jediny den. Ani nechceme, protoze
nebojujeme s nasimi pacienty, ale za né. A odbory jsou na nas strané. ,,PIné¢ podporujeme stavkovou
pohotovost a pozadavky sester domaci péce. Soucasna situace je tristni. Sestry, které v terénu odvadéji
kvalitni, potfebnou a nenahraditelnou zdravotni péci, jsou finan¢né podhodnocené, spolec¢ensky
nedocenéné a svymi mzdami sponzoruji a zachranuji systém. Bez nich by mnozi pacienti skoncili v
nemochnicich, coz je pro né slozitéjsi, navic nemocnicni péce je drazsi. Neni ovsem mozné, aby sestry,
které do svého povolani — ¢i spise poslani — davaji samy sebe, byly dal zneuzivany. Opakované
varujeme, ze cely systém zdravotnictvi je pfed kolapsem. Neni za pét minut dvanact, ale pét minut po
dvanacté. Kvalitni a dostupné zdravotnictvi se bez penéz udrzet neda,” uvadi Dagmar Zitnikova,
predsedkyné Odborového svazu zdravotnictvi a socilni péce CR.

Proto nyni pozvedame svuj hlas a dopliiujeme jej symbolickou ¢ervenou masli, kterou si pfipiname.
Madli, ktera znamena, ze jsme svazani s lidmi, jimz svou péci poskytujeme. Masli, ktera pfipomina
stdce. Cetvenou, jako laska 1 jako krev. I jako cervena linie, kterou uz jsme pfekrocili. Masli, ktera
symbolizuje i to, ze pfi své praci mame svazané ruce.

Charita Ceska republika je nejvétsim nestatnim poskytovatelem socialnich a zdravotnich sluzeb

v Ceské republice. Pomaha rodindm, Zenam, muzém i détem bez ohledu na jejich vék, viru nebo zemi
puvodu. V oblasti domaci zdravotni péce, u jejihoz zrodu v roce 1991 stala, poskytuje jejich 836 sester
pomoc 37 400 klientim rocné.

Diecézni charita ostravsko-opavska poskytuje zdravotni a socialni sluzby v Moravskoslezském kraji
a casti Jesenicka od roku 1997. Bez ohledu na vék, viru nebo puvod pomaha mistnim lidem
prostfednictvim 18 oblastnich Charit ve vice nez 160 zafizenich. V oblasti domaci zdravotni péce
zameéstnava na 80 zdravotnich sester, které poskytnou ro¢né péci 3819 klientim, tzn. pres 120 tisic
navstév, které v ramci své profese za rok vykonaji.

Kontakt pro média:

Za DCHOO: Ing. Kristina Stoszkova, vedouci socialné zdravotntho atvaru,
kristina.stoszkova@dchoo.chatita.cz, tel. 733 679 898

Za CHCR: Simona Jurackova, vedouci odd. komunikace a fundraisingu,
simona.jurackova@chatita.cz, tel. +420 603 511 242


http://www.charita.cz/
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Prohlaseni Charity Ceska republika, Asociace domaci péce a Ceské asociace sester — sekce
domaci péce

Pracujeme ve prospéch spolecnosti, ve prospéch zemé, v niz zijeme, a jejich obcant.

Bojujeme za sebe, za distojné mzdy zdravotnich sester v domaci péci. Za to, aby za stejnou nebo jesté
téz$i praci mély stejné jako sestry v nemocnici. Zatimco jim se mzdy zvySovaly, nam ne.
Bojujeme za své pacienty, ktefi jen diky nam mohou zustat doma a nemuseji odchazet do nemocnice.

Pozadujeme spravedlnost. Nasim cilem je spravné fungovani domacich zdravotnich sluzeb hrazenych
ze zdravotniho pojisténi, tudiz dostupnych pro vSechny, kdo si zdravotni pojisténi cely zivot platili.

A bojime se. Bojime se o zemi, v niz opét domaci zdravotni péci hrozi zanik. V niz by se provadély
jen ukony, které se n¢komu vyplati. Kde by i nejzakladnéjsi zdravotnické sluzby byly poskytovany jen

jako byznys (a proto by nebyly dostupné pro vsechny).

Nechceme se vratit do totalitnich 80. let, kdy lidé s hendikepem zili v ustavech a kdy bylo normalni
umirat v nemocnici za plentou.

Dalsi informace najdete na www.charita.cz/stavkova-pohotovost.
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